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What is How | See Music?

How | See Music is an arts education workshop offered to students by Festival Napa Valley FREE of charge. It combines
ears-on and hands-on learning to explore symphonic (classical) music for students, teaching deep listening skills and the
concept of abstraction in the visual arts. During the workshop, your child listened to “Hoedown"” from the ballet Rodeo, a
composition by Aaron Copland. Ask them to share what they learned!

A selection of the artwork students create during How | See Music workshops will be exhibited as large scale projections
onstage during the live performance on July 19, 2026 at Charles Krug in St. Helena. We hope you will attend! Choose
your price tickets starting at $5 will be available at festivalnapavalley.org beginning Spring 2026.

Why is deep listening important?

Deep listening can help improve focus and connection to the world around us. It invites you, the listener, to take an active
role in what you hear and pay attention in healthy ways to your thoughts and emotions.

Practice deep listening at home! As a family, listen closely to a piece of music of your choice and then talk about what you
heard, felt, and imagined. Describe your thoughts and feelings in colors and shapes. Try listening to the same song more
than once to find out if you discover new things.

Will | know if my child’s artwork was selected?

Yes! Festival Napa Valley’s Education Staff will notify your child’s classroom teacher if their work was selected. We
encourage all participants and their families to attend the concert at Charles Krug on July 19, 2026 to experience How |
See Music with a live orchestra.
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Visit festivalnapavalley.org to learn about educational opportunities for all ages! ot
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¢Qué es How | See Music?

How | See Music (Cémo Veo la Musica) es un taller de educacién artistica que el Festival Napa Valley ofrece GRATUITO a
estudiantes. Combina el aprendizaje practico y el auditivo para explorar la musica sinfénica (clasica), ensefiando
habilidades de escucha profunda y el concepto de abstraccién en las artes visuales. Durante el taller, su hijo/a escuchd
"Hoedown" del ballet Rodeo, una composiciéon de Aaron Copland. jPidales que compartan lo aprendido!

Una seleccidon de las obras de arte creadas por los estudiantes durante los talleres How | See Music se exhibira en
proyecciones a gran escala durante la presentacion en vivo el 19 de julio de 2026 en Charles Krug, Santa Helena.
iEsperamos su asistencia! Elija su precio: las entradas desde $5 estaran disponibles en festivalnapavalley.org a partir de la
primavera de 2026.

¢Por qué es importante la escucha profunda?

La escucha profunda puede ayudar a mejorar la concentracién y la conexién con el mundo que nos rodea. Te invita a ti,
oyente, a participar activamente en lo que escuchas y a prestar atencion de forma saludable a tus pensamientos y
emociones.

iPractica la escucha profunda en casa! En familia, escuchen atentamente una pieza musical de su eleccién y luego hablen
sobre lo que oyeron, sintieron e imaginaron. Describen sus pensamientos y sentimientos con colores y formas. Intenten
escuchar la misma cancién mas de una vez para descubrir cosas nuevas.

¢Sabré si la obra de arte de mi hijo fue seleccionada?

iSi! El personal de educacién del Festival Napa Valley notificara al maestro de su hijo si su obra fue seleccionada.
Animamos a todos los participantes y a sus familias a asistir al concierto en Charles Krug el 19 de julio de 2026 para
experimentar "Coémo veo la misica" con una orquesta en vivo.
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Visite festivalnapavalley.org para conocer las oportunidades educativas para todas las edades. e
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